piemontgravel

EDIZIONE 2022

RITROVO presso il Camping ALBAVILLAGE in C.so Piave 219-Alba

PARTENZA
- La scelta del percorso ¢ libera fino alla partenza.

- Ci saranno punti di controllo lungo i percorsi da rispettare.

ARRIVO
- Tempo massimo di arrivo: entro le 22.00 di Domenica.

- Per l'inserimento nell'Albo Finisher 2021 occorrera inviare via mail la traccia GPX del percorso pedalato

ISCRIZIONI

- Entro il 28/02/2022 - 35€

- Entroiil 15/03/2022 - 50€

Se non sei tesserato occorre aggiungere alla quota €10 per Assicurazione RC giornaliera

oppure scrivi a: info@torinobike-xp.it per effettuare il tesseramento Uisp

INFO UTILI
e Serve il certificato medico? Bisogna essere tesserati?

Bisogna essere Tesserati alla UISP, FCl o altro ente di promozione sportiva.



Se hai il solo certificato medico puoi :

- tesserarsi presso UISP entro il 15/03 (per info e modalita scrivere a info@torinobike-xp.it)

- Partecipare all'evento con una quota aggiuntiva di €10 per assicurazione giornaliera

e Cosa comprende la quota d’iscrizione?
Tracce GPX dei percorsi
Tabella Bici
Assistenza da remoto durante la percorrenza dei tracciati
Gadget pacco manifestazione

Inserimento nella lista FINISHER ( inviando poi I'attivita registrata in formato gpx)

e Come raggiungo il luogo di partenza?

Il luogo di partenza e _. Se vieni in auto, ci sono alcuni parcheggi liberi nelle vicinanze. In treno, da Torino
Lingotto ci sono treni ogni ora (ma consigliamo di verificare qualche giorno prima) e ci mettono circa 1h10.

e Partenza e arrivo coincidono?

Si, tutti i percorsi sono ad anello.

e Che bici / gomme conviene avere?

Il percorso e gravel, quindi la bici gravel & perfetta; attenzione, pero: le salite sono ripide, inoltre il meteo
puo rendere fangosi alcuni tratti. A seconda dell’abilita tecnica prevedi gomme un pochino pil abbondanti
del solito, perché le strade bianche saranno solo per qualche km. Se preferisci, anche una MTB front va
benissimo.

SONO AMMESSE TUTTE LE TIPOLOGIE DI BICI, anche E-BIKE. Se vuoi usare una single speed, una graziella o
una tallbike, sei il benvenuto!

e Devo avere del materiale specifico?


https://www.piemontrail.it/

L'unico materiale obbligatorio & quello di sicurezza: casco, luce anteriore e posteriore e una giacca. Per il
resto I'evento e, quindi la scelta & tua. Lungo i percorsi ci sono numerosi centri abitati, percio cibo e acqua
non saranno un problema.

e Cosa faccio se mi succede qualcosa lungo il percorso?

Se il problema & meccanico puoi contattare 24h/24H lo staff che cerchera di aiutarti e se necessario ti verra
a recuperare inviando la tua posizione.( verra concordato il costo del recupero sulla base della distanza dal
punto di partenza)

Se vuoi abbandonare e vuoi essere riportato alla partenzapuoi contattare 24h/24H lo staff che ti verra a
recuperare inviando la tua posizione.( verra concordato il costo del recupero sulla base della distanza dal
punto di partenza)

Se il problema & GRAVE chiama e informa I'organizzazione e verra richiesto I'intervento del 118

e COVID: devo avere il greenpass?

Siamo in attesa delle normative e quindi di aggiornamenti per la data di svolgimento, ad oggi il Certificato
Verde & necessario.

. Tutte le procedure di svolgimento seguiranno i protocolli anticovid UISP Nazionali



